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De geschiedenis van de filosofie 

Een aardige inleiding op de ontwikkeling van de filosofie en de invloed op ons denken is te vinden in het boek van 

Jostein Gaarder, De wereld van Sofie. In een hoog tempo en zeer lezenswaardig worden de oorsprong en 

relaties van de verschillende stromingen en denkrichtingen uiteengezet. In verband met de planning en het effect 

van planning op de omgeving kan verwezen worden naar de ideeën van Heraclitus. Hij leefde zo'n 2500 jaar 

geleden en zijn stelling was dat alles stroomt: Alles is in beweging en niets duurt eeuwig. Daarom kunnen we niet 

tweemaal in dezelfde rivier stappen. Want als ik voor de tweede maal in de rivier stap, zijn zowel de rivier als ik 

een ander geworden (blz 44). De relatie met planning is dat het benaderen van een probleem met een geplande 

oplossing niet alleen bewerkstelligt dat het probleem wordt opgelost. Het maken van een planning zelf is ook van 

invloed op de problematiek. Een voor de hand liggend voorbeeld is de volgende case. Een bedrijf heeft 

problemen met het vasthouden van goed personeel. Het management onderkent het probleem en onderzoekt 

eerst de oorzaken. Daaruit blijkt dat het personeel niet de indruk heeft dat het management op hun inbreng zit te 

wachten, hetgeen demotiverend werkt. Het zal duidelijk zijn dat het houden van dat onderzoek op zich een effect 

heeft op de meningsvorming bij de medewerkers. Een soort kwantummechanica onderzoek dus.  

 


